Jouluna kaikki on niin kuin ennenkin, mutta joulun
perinteisiin voi tuoda myds mukaan jotain uutta, joka
muuttuu ajan mittaa perinteeksi. Kodin valmistelu joulun
juhlaan saa aikaan myos sen oikean joulun tunnelman

ouluvalmisteluihin kuuluvat
kodin koristelu, askartelu,
joulukorttien ldhettdminen,
jouluruokien ja -kattauksen suun-
nittelu seka tietysti lahjojen hank-
kiminen. Jouluna jokainen voi
antaa luovuutensa kukkia ja tehdi
omin kisin erilaisia valmisteluja
sekd vanhojen perinteiden mukaan
ettd my0s luoden uusia perinteiti.
Kodin jouluasuun pukemiseen ei
tarvitse aina kayttdd paljon rahaa.
Hyvié aineksia kodin koristeluun
voi 10ytdd kaappien pohjalta tai
kdvelyretkeltd ldhiluontoon. Tar-
vitaan vain vdhdn aikaa ja intoa
tehda itse erilaisia pikku valmis-
teluja. Perinteisiin joulunodotus-
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puuhiin kuuluu tietysti korttien
lahettely. Néppard tekee nekin itse
joko ideoimalla itse tai hakemalla
vinkkejé askartelukaupoista. Myos
itse tehdyt koristeet, kranssit, ja ka-
lenterit ovat mukavia esimerkiksi
viemisiksi kyldilyreissulle.

Valoa kaamokseen

Kun péivdat ovat lyhimmillddn
juuri ennen joulua, kynttildn liek-
ki tuo valoa kotiin. Perinteisten
kynttildnjalkojen ja tuikkukup-
pien liséksi voit kayttad kynttila-
lyhtyini erilaisia vanhoja astioita,
hillopurkkeja, kahvikuppeja ja la-
seja. Kynttildasetelmiin voit lisétéd
koristeeksi luonnonantimia kuten

havunoksia, jdkaldd ja sammalta.
Jouluiseksi asetelmaksi kootaan
kaapien perukoilta myds vaikkapa
piparimuotteja, omenoita ja kane-
litankoja tuikkujen lomaan isolle
metallitarjottimelle.

Tuikkulyhtyjéd tehddan kierté-
mélld lasin tai pienen hillo- tai
vauvanruokapurkin kierteiden ym-
pérille ja sangaksi metallilankaa.
Lyhdyn voi ripustaa roikkumaan
sopivaan paikkaan sisélle tai ulos.
Lopputulos saattaa olla kotikutoi-
sen nakoinen, mutta niin on tarkoi-
tuskin. Lyhtyjd voi myds halutes-
saan koristella askartelukaupoista
saatavilla lasimaaleilla tai kietoa
ympdrille kauniita nauhoja, silkki-
paperia, foliosta leikattuja kuvioita
tai mitd ikind keksiikin.

Kynttildt ovat hyvd lahjaidea
kaamoksen keskelld. Askartelu-
liikkeissd myydddn kynttildiden
valmistukseen tarvittavia vélinei-
td, kynttilageelid, sydanlankaa,
erilaisia vérejd ja kynttiloiden

koristeluvahaa. Geelikynttildmas-
sasta valmistuu kynttil6itd helposti
vaikka lahjaksi. Massaan voi lisé-
td tuoksudljyd, jonka tuoksu levida
huoneeseen, kun kynttilda polttaa.
Massa sulatetaan vesihauteessa ja
sen jilkeen se kaadetaan sopivaan
astiaan. Astiaksi sopivat esimerkik-
si paksut lasipurkit, jotka kestavat
kuumenemista. Voit myos tehdéd
hauskoja lahjakynttiloitd vanhoihin
kahvikuppeihin tai muihin pieniin
astioihin.

Jos kynttildiden, etenkin pa-
lavien, asettelu arveluttaa lasten
tai eldinten takia, 16ytyy nykyédan
tuikkuja myds patterikdyttoisend.
Tuikkulyhdyn siséltd eroa ei juuri
huomaa. Jouluisiin asetelmiin on
saatavilla my0s runsaasti erilaisia
valosarjoja sekd sisd- ettd ulko-
kayttoon. Valosarjoja voi kayttaa
erilaisten asetelmien osana, joulu-
kuusessa tai perinteisesti ikkunas-
sa. Rauhallisimman tunnelman saa
varittomilld pienilléd valoilla.



Joulun vérit
ja tuoksut

Lamminté tunnelmaa tuovat kotiin
kukkaset ja niiden virit ja tuoksut,
jotka saavat kodin jouluiseksi. Jou-
lukukilla somistuksen voi aloittaa
jo ulkoa. Portinpieliin ja portaik-
koon asetellaan kylméd sietdvid,
talvisia asetelmia havuista, k-
vyistd ja kanervista. Murattikin
kestédd kauniina suojaisessa paikas-
sa joulun ajan, jos ilma on leuto.
Puutarhankin voi koristaa jouluksi
ja esimerkiksi kauniit lyhdyt por-
tinpielissd tai oven ldhist6lla toi-
vottavat tervetulleeksi. Erityylisid
lyhtyja ulko- ja sisakdyttoon 16ytad
miltei kaikista sisustusliikkeista.
Joulun viri on tietysti perintei-
sesti punainen, mutta joulukukiksi
voi valita my6s muita vérejé, kuten
vaikka valkoista tai sinistd. Tunnel-
man saa jouluiseksi valoilla, koris-
teilla ja kynttiloissd, vaikka vérit
eivét olisikaan perinteiset. Koko
koti voi olla vaikka talvisen val-
koinen tai miksei joka huoneeseen
voisi tuoda omanlaisensa jouluvarit
kodin normaalin varimaailman mu-
kaan. Kulta ja hopea ovat vdreind
melko neutraaleja, mutta tuovat
pienind ripauksina sielld taalla
mukanaan juhlavaa tunnelmaa.
Joulukuusi on tietysti perinteisen
suomalaisen joulukodin kruunu ja
ndyttédvin koriste, joka tuo muka-
naan ihanan metsén tuoksun. Kuu-
* sen koristelussa voi kdyttdd myos
joulun tai koko kodin teemavéri.
Joka joulu voi olla erivérinen tai

vaikka teemaltaan erilainen. Tédnd
vuonna voidaan tehdd koristeet
itse perinteisesti kdvyistd, paperis-
ta, pipareista ja nameista ja laittaa
kuuseen aidot kynttildt, mutta seu-
raavan vuonna voikin olla vuorossa
kimaltelevat joulupallot ja hopea-
nauhat séhkovalojen kera. Komea
kuusi ei vélttdmatta tarvitse koris-
teekseen kuin muutamia kynttiloitd
ja esimerkiksi lasten tekemid koris-
teita. Vai koristellaanko se sittenkin
tdnd vuonna amerikkalaiseen tyy-
liin ylitsepursuavan runsaaksi?

Mausteisella piparin tuoksuilla
herddvit muistot lapsuuden jou-
luista. Tuoksut kuuluvat myos
téarkednd osana jouluun. Vaikka ei
muuten kummoinen jauhopeukalo
olisikaan, saa kotiin joulun tunnun
paistamalla erén pipareita, edes
siitd kaupan valmistaikinasta. Pi-
pareista kootun joulukalenterin
valmistaminenkaan ei ole vaikeaa.
Tarvitaan vain kuorrutusta, jol-
la saadaan numerot pipareihin ja
nauhaa, jolla piparit kiinnitetddn
esimerkiksi korttitelineeseen tai
rivissd silkkinauhaan.

Mista

lisdd ideoita?

Joulukirjoja on hyvé ldhted etsi-
médn hyvissd ajoin etenkin, jos
suuntaa ldhimpédn Kkirjastoon.
Parhaat ovat jo lainassa vannoutu-
neilla jouluihmisilld. Myds netistd
16ytdd perushakusanoilla (joulu, as-
kartelu, joulusisustus) paljon hyvid
vinkkeja joulun ajan sisustukseen
jaaskarteluun erilai sivustoilta

ja blogeista. Innokkaimmat suun-
nittelijat ovat liikkeelld jo loka-
kuussa.

Isompien kauppojen lehtihyl-
lyissd on runsaasti sisustus- ja
lifestyle-lehtid, joista saa hyvid
ideoita joulun viettoon aina ruo-
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valmisteluun. Kannattaa katsastaa
myds lehdet, joiden kielté et osaa,
silld kuvista saa paljon uusia ideoi-
ta.

Tee joulusta oman nékoisesi.
Kaiken ei tarvitse olla tdydellista,
kunhan tunnelma on ldmmin. Mu-
kavaa joulun odotusta! |
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